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Horvath Lajos
MELANKOLIA ES AUTENTICITAS LARS VON TRIER MELANKOLIA CIMU
FILMJEBEN

1. Bevezetés

Lars von Trier Melankélia cimii filmje a rendez6 ongyogyitasi kisérleteként® is
értelmezhetd, de egyben filozofiai és  pszicholdgiai  jelentésrétegeket
kaleidoszkopszeriien felvillantd mialkotasként is bemutathaté. Ebben a rovid
irasban a filmet kiemelem a rendezd filmografidjabol majd néhany filozofiai és
pszichologiai értelmezési keret segitségével megkisérlem megvilagitani a filmben
lejatszodo 1élektani dramak igen nehezen sematizalhat6 elemeit is. Ugy gondolom
Heidegger autenticitds és hangoltsag fogalmai lehetnek azok az iranyvonalak,
amelyek kiegészithetik a hagyomanyos lélektani sémakat. A film két fejezetre
tagolodik, melyek két 6nalld jellemrajzként — Justine és Claire lelki alkatanak
bemutatasaként — funkcionalnak, de a latszolagos antagonizmusok mellett egyfajta
egymasba ékel6dés, kiazmus figyelhetd meg a
cselekményszalak kozott. A film maga dnmagaban
értelmezési  sémak nélkil is egy kiforrott
hermeneutikai korként interpretalhatd. Az elsd
képsorokban a Fold egy hatalmas kék oriasbolygdba

csapddik be, mely az emberi civilizacid teljes
annihilacigjat eredményezi. A lassitott felvételeken
a golfpalyan futé menyasszony és a gyermekét
karjaban tartdé menekiilé anya képei sziirrealis
hangulatot  keltenek, mintha egy festmény
elevenedne meg vagy egy alomszeri kornyezetbe
keriilne a befogad6. A bolygok kataklizmaja viszont
a halal és a megsemmisiilés husbavagd élményeit
kozvetitik, hiszen a kozmikus tavlatok rideg tirjének
perspektivajabol mutatjdk be az emberi 1ét
végességét €s esetlegességét, a drama pedig tovabb
fokozdédik tudatkiiszob alatt, hiszen a lassitott
szembeotld képek harsanyan hirdetik, hogy a
Természet teljesen kozombosnek tiinik az anyai
szeretettel és a lakodalmi {innepélyességgel szemben. A film végén ismét

cres

elkeriilhetetlenségét. A nyitod és zard képsorok kozott azonban igazi egzisztencialis

! http://filmtekercs.hu/kritikak/melankolia [Letd1tés ideje: 2014.06.02.]
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drdméaknak lehetiink szemtanti, melyek kivaltképp a fOszereplok tarsadalmi
konvencidkhoz és halalhoz vald viszonyat abrazoljak.

Bar az els6 fejezet mintha csupan egy csaladi perpatvart, illetve egy félresikeriilt
lakodalmat abrazolna, melyben jelentds szerepet jatszik Justine melankoéliaja, a
masodik fejezet kozmikus fenyegetésének tiikrében mégis csak jelentdségre
tesznek szert a lakodalom apr6é niianszai. Miel6tt belebonyolddnank és
dekodolnank bizonyos cselekményszalakat, szot kell ejteniink az értelmezési
horizontrdl is. Ha egylitt nézziik a film két fejezetét, akkor talan megpillanthatjuk,
hogy a személyes dramak egy nagyobb egészben, az ,,egészében vett 1étezok”,
illetve a Lét viszonylatdban is értelmet nyernek. Az elsé fejezet igazi
Sfundamentdlontolégiai tervrajz, hiszen megpillanthatjuk, hogyan funkcionalnak a
szereplok egy bizonyos linnepélyes, de mégis normakkal szabalyozott szituacioban.
A lakodalom néhol nevetséges kisiklasait egyrészt megvizsgalhatjuk pszichologiai
sémak ¢és diagndzisok segitségével. Justine apja elképesztéen infantilisen
viselkedik a rendezvényen, fonoke masra sem tud gondolni, mint az iizleti
visszazuhanva botranyosan viselkedik. A masodik fejezet azonban megnyitja az
ontologiai vizsgalddas lehetdségét is. A hivalkodé arisztokratikus eskiivéonek vége,
a hatalmas birtok kiiiriil, vészjoslo nyugalom jarja at a kastélyt. A rendezd
aprolékosan mutatja be az oriasbolygo kozeledtére adott pszicholdgiai valaszokat,
ugyanakkor a pszichikai (ontikus) szint mogott ott a 1ét €s a semmi ontoldgiai
horizontja is. Noha az els6 fejezetben is talalhatunk a kozmikus dramara utalo
jeleket, am ez a drama egy szubjektiv univerzumban, Justine lelki vilagaban zajlik.

2. A melankolikusan-hangolt-1ét

Justine szubverziv viselkedését az els6 fejezetben klinikai és egzisztencialis
perspektivabol is vizsgalhatjuk. A nyitd képsorokban egy hatalmas limuzinnal
elakadnak a kanyargds uton, a véletlenszeri esemény szinte elére jelzi, hogy
Justine lelki vilagaban valami elakadas keletkezett, nem rendelkezik azzal a
vaggyal, 6rommel, és élan vital-al, ami elegendd energiat adna a lakodalom
innepélyes atéléséhez. Claire a ndvére, mint valami csendes 6rz0, allanddan
figyelemmel kiséri és kontrollalni prébalja, de Justine énje a fragmentalddas jeleit
mutatja. Felmond a fénokének, leteper egy vadidegen vendéget a naszéjszakajan, a
szokasos fecsegés helyett a természet csendjét keresi, a pénz, a csillogds szamara
értéktelen, kozombosen szemléli menyasszonyi ruhaja elszakadasat is. Valami mély
nyugalomra vagyik a hangulatok és érzések kaotikus aramlasa helyett. A masodik
fejezetben lathatjuk, hogy Justine teljes mértékben raszorul Claire gondozasara,
énereje  szertefoszlott, freudi értelemben véve elvesztette Orom- és
munkaképességét, arrol nem is beszélve, hogy tarsadalmi beilleszkedés terén is
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sulyos gondokkal kiiszkddik.>? A pszichiatriai objektivalo tekintet elott
felsejlenének a tipikus pszichopatoldgiai kategoridk, melyek a kedélybetegségek
koré csoportosulnak (pl. borderline szkizofrénia, major depresszio, bipolaris zavar
stb.). Justine esetében azonban a pszicholdgiai sémak csupan féligazsagokat
allapithatnak meg. Nem csupan elfojtott affektusokrol vagy személyiségének
toredezettségérol van itt szo, bar a 16 ostorozasa és a fondke irant tantsitott harag
az elfojtott agresszid6 megnyilvanulasanak is tekinthetd, hanem inkabb egy
artikulalatlan hangulat nyomasztja; egy olyan hangulat, amely nem csupan
eluralkodik rajta, de egyben at is hangolja. Justine melankolidgja egy ugrast
jelképez, mely segitségével az ontikus-pszichologiai szféra mogott megsejthetjiik
az egészében vett 1étezd sejtelmes tlizeneteit; maga a Semmi szolitja Justine-t sajat
bens6jének mélyébdl felfakadva. Justine szamtalan alkalommal ,,mondani akar
valamit” a hozzatartozoinak, de 6k inkabb elkeriilik, mintha 6vakodnanak attol,
hogy melankolikus hangulata megfertézze 6ket. A nézének be kell érnie néhany
foszlannyal, amikor Justine arrdl beszél, hogy oOlomsulytiak a végtagjai, vagy
amikor azt latja, hogy segitség nélkiil fiirdeni is képtelen és retteg a kiilvilag apro
ingereit6l, de a depresszid arulkodd (klinikai) jelei mogott ott motoszkal valami
kimondhatatlan — mar-mar — kozmikus melankolia titokteli tartalma is, melyet
ugyan szeretne kimondani, de a megfeleld szavak valahogy nem taldlnak ra. A
husbavagéd filozofiai kérdés, hogy vajon Justine melyik hangulatban, illetve
hangoltsagban lel igazi, autentikus 6nmagéra? E kérdés megvalaszoldsa érdekében
kisebb filozofiai keriildutat kell tenniink.

Heidegger nem szilardan korvonalazhatd affektusokrol és érzésekrdl beszél,
hanem szamara a hangulat és a hangoltsag azok az alapfogalmak, amelyek
szorosan 0sszefonddnak az érzelmi élettel. Heidegger mellett még Kierkegaard-ot
iS megemlithetjik, mint aki a hangulati élet doktoraként, kivalo reflexiv
képességekkel megaldva, a belsé 4atélés melankolikus kinjait kiallva elemezte
érzelmi életét. Az 6rom és kin ambivalencidi nem csupan a pszichoanalizisben
jelentds mozgatorugok, hanem a hangulati életbe is betdrnek olykor igen szubtilis,
alig észlelhetd formaban: ,,A nyarutébban van valami szomorusag, amely teljesen
megfelel annak a mozgasnak, mellyel egy kivansag teljesiilésének gondolata athat
valakit. [...] A még hatralévlé napokat azzal fogom eltdlteni, hogy gyakrabban
meglatogatom ezt a helyet, igy hangulatban tartom magam.”® Kiilonleges
képességre utal a kifejezés, hogy ,hangulatban tartom magam”, hiszen a
hangulatok illékonyak és attetszOek, mint a para, rdaddsul gyakran csak utolag
tarulkoznak fel a megfigyeld reflexidja kdzben. A hangulat gyakran csak az
athangolodas pillanataban nyer alakzatot és verbalisan kifejezhet6 format, ettol
fiiggetleniil természetesen nem tagadhatjuk meg az érzelmek naturalisztikus
értelmezését sem. A félelem, harag, 6rom, szomorusag, csodalkozas, szégyen

2 Condrau 2013. 39.
3 Kierkegaard 2005. 419.
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veliink sziiletett érzelmek a kognitiv pszicholdogia kutatdsai szerint.* Sot
csecsemOkorban az érzelemkifejez6dés és az atélt érzelem nem szakad el
egymastol, a szinlelés mondhatni magasabb szintii affektiv jelenség.

Heidegger azonban - mesteréhez Husserlhez hasonléan — meghaladja a
pszichologia szférdjat és a hangulatok létfeltaro funkcidjat kutatja. Mig a
pszichologia perspektivajabol az affektusok és érzelmi allapotok Sszomatikus
forrasbol erednek, valamint interszubjektiv modon szabalyozottak, addig
Heidegger szamara az érzelmeknél is szubtilisebb hangulatok — illetve bizonyos
alaphangoltsagok — az egészében vett 1étezordl, a Létrdl tudositanak. A tudositas
azonban félrevezetd kifejezés, hiszen nem a 10gosz, a nyelv és a beszéd szintjén
megnyilvanul6 jelenségekrdl van itt sz6, hanem pre-lingvisztikus, és pre-reflektiv
hangulatok immanens milkodésébe kellene a megfigyelonek alaszallnia a
mindennapi lét megszokott tevés-vevésébdl. A hangulat nem hirtelen felvillano
affektus, mint példaul a harag, a hangulat szomatikus megnyilvanuldsai kevésbé
intenzivek, de mégis a jelenvalo-létiink atmoszférajaként funkcionalhat az itt és
most-ban. ,,Hangulat — ez nem épp az, amit a legkevésbé lehet kitalalni, ami inkabb
elfogja az embert, amit nem tudunk bebeszélni magunknak, hanem ami magatol
képzddik, ami nem kényszerithetd ki, hanem amibe belekeriiliink? Eszerint nem
tudunk, és nem szabad egy ilyen hangulatot, ha azt mint hangulatot hagyjuk lenni,
mesterségesen és onkényesen kikényszeriteni. Annak mar jelen kell lennie. Amit
tehetiink, csak annyi, hogy megdllapitjuk.”® Egy masik passzusban viszont
Heidegger elismeri a hangulatok spontaneitasat is, ami révén mintha mégis kozel
keriilnének az érzelmekhez, de az érzelmekkel ellentétben sokkal inkabb
idegenszeriinek hatnak a hangulatok: ,,A hangulat rank ront. Nem »kiviilrél« és
nem is »beliilr6l« jon, hanem a vilagban-benne-1ét modjaként ebbdl magabdl 1ép
els.”®

A hangulat — jelképesen szolva — nem a jelenlétiink mezején talalt virag, hanem
inkabb az iddjaras és a horizont, ami szétteriil koriilottiink. A hangulatban mindig
benne vagyunk, legfeljebb éberségiink nem elegendé annak felélesztéséhez,
ilyenkor — mondja Heidegger — a hangulat még alszik és ébredésre ill. ébresztésre
var. De ebben az ontologiai értelemben nem a tudattalan tartalmak tudatba
emelésérél van szo, nem kell ott egdnak allnia, ahol eddig csupan id volt.
Heidegger inkabb a felébresztés metaforajat hasznalja: ,,A tudattalan értelmében
vett jelen-nem-1ét és a tudatos értelemben vett jelen-lét kiilonbsége, ugy tinik,
egybevag azzal is, ami a felébresztés kapcsan a szemiink el6tt lebeg, jelesiil annak
a felébresztésével, ami alszik.”” A hangulatok igy paradox létmoddal birnak,
egyszerre tavollevok és jelenlévok, az ébresztés nem felszinre hoz valami eddig

4 Stern 2004. 61.

5> Heidegger 2004. 91-92.
% Heidegger 2007. 165.

" Heidegger 2004. 93-94.
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tudattalan tartalmat, hanem csak eléhozza az elrejtettet az elrejtettségbdl, ehhez a
felismeréshez azonban jelenvalolétiink nyitottsaga sziikséges. Justine-t a kinokkal
teli melankolidgja egyben létfeltard nyitottsagra is hangolja, melyet azonban nem
tud kommunikélni az akarki méduszdban vigadd csaladdtagjai felé. A lakodalom
résztvevéi nem a 1ét és a semmi kisérteties hangulatara reflektalnak, hanem
figyelmiiket eltereli a szorakozas, mely — Pascallal szolva — észrevétlentil vezet a
halalba...

Ebbdl a szempontbdl azt mondhatjuk Justine a hangulati élet két szintjén
mozog. Pszichologiai értelemben talan egy anti-libidindlis er6 foglya, a melankoélia
6lomsulya kedvtelenné teszi és felforgatd viselkedése miatt blinbakka valik
csalddtagjai szemében, mely csak tovabb mélyiti benne a buskomorsagot a
blinérzésnek kdszonhetden. A heideggeri nyomokon pszichologizalé daseinanalizis
elfogadja, hogy bizonyos lélektani allapotokrol nem kapunk képet pszicholdgiai
sematizmus révén, a melankolia hangoltsaga pedig éppen egy ilyen mélybe vezetd
kapu. Justine a felszinen ugy viselkedik mint egy kényszerneurotikus, aki
jeleneteket csinal hisztérias rohamai révén, nem tud konstruktivan banni sajat
idejével, az Uizottség érzése allando izgatottsagban tartja. EQy masik hangulati réteg
szintjén Justine viszont melankolikusnak tekinthetd. Kimondhatatlan buskomorsag
gyotri, a vilagi élet csillogdsa és gazdagsaga iires kaprdzat szamdara. Létezése
kisiklott az id6 megszokott ritmusabdl és a személyét linnepld tajék is idegen vilag
szdmara. Mintha unalom- és értelemneurozistol szenvedne. Mély kétségbeesésében
az Ongyilkossag aktusahoz még nem jutott el, de élni sem tud a nyilvanossag
vilagaban, mely pedig arra hivatott, hogy tehermentesitse a végesség és a halal
gondjaitol. Talan csak pillanatokra érzi autentikus lénynek Onmagat, amikor
unokadccsét gondozza, ekkor eltlinik arcarol a buskomor faradt tekintet és az anyai
josag sugaraival ajandékozza meg az aludni téré gyermeket. A lakodalmon érzett
mély unalom és a kisgyerekkel valé torodés egy ambivalenciara mutathat ra.
Justine nem csupan a koriilotte zajlo ,,egzisztencialis vakuum” miatt szeretne halni,
hanem az elmulasztott lehetéségek feltarulkozasa miatt is; hiszen nem tudja a
feleség €s az anya archetipikus szerepét magara Olteni.

Gion Condrau szerint a halalszorongasban 6sszefutnak a kényszerneurozis és a
melankolikus viselkedési ambivalenciai: ,,A melankdliaban épplgy, mint a
kényszeresség esetén, a jovébe vetett pillantast bearnyékolja a szorongas. Nem mas
ez, mint a halaltol valé szorongas, mert a halal az elmulas jovdje. Ezért immar
semmilyen keletkezés nem lehetséges. Az ido megakad, gat magasodik elé, az id6
kereke megall. Az attorés egyetlen lehetdsége az Ongyilkossag. Az
ongyilkossagban megsziinik az id8 tartama, befejezédik az iddiség.”® Az idbiség
Heidegger egyik alapfogalma és szoros szalakkal kapcsolodik Husserl iddmezo
koncepciojdhoz. Husserlnél az idomezd az éppen multba siillyedd pillanatok
(retencidk) és a jelenbdl/multbdl a jovobe vetiild elvarasok (protenciok) kifeszitett

8 Condrau 2013. 108.
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horizontja, ahol a jelen kordntsem pontszert, inkabb tartamossag €s a folyamatos
modosulds jellemzi. Heidegger iddiség koncepcidja kevésbé tlinik elvont
képz6dménynek, de az 6 esetében is a mult-jelen-jové eksztatikus szétteriilésérol
van sz6, ugyanakkor a heideggeri iddiségben még hangsulyosabb a ,megélt-
szubjektiv id6” jellemzése. Condrau szerint az id6 mulasanak atélése szorosan
Osszefiigg a hangulatokkal; ha jokedviiek vagyunk repiil az id6, a melankoliaban
viszont kinszenvedés minden pillanat, szinte allni latszik az id6, a személyiség
fragmentacioja esetén pedig mintha mar nem is folyamatos lenne az id6.° A
misztikus extazisban vagy egyéb modosult tudatallapotokban mintha megallana az
id6, vagy éppen mintha visszafelé peregne az idd. A jelenvalolétiink alapszerkezete
tehat az iddiségben gyokerezik, a megélt id6 konstitutiv mozzanata nélkiil a
hangulatok dramlaséra sem pillanthatnank ra figyelmiink perifériajan. Elhetiink a
jelenben, a multba révedhetiink és eltervezhetjiik a jovot, az iddiség kiilonbdzo
fazis-eltolodasait kihasznalva.’® Justine esete azonban kiilonds fordulatot vesz. Az
elsé fejezet kinlddasait végignézve mar-mar felsejlik az esetleges ongyilkossag
lehetosége, vagy talan a mély unalom altal felfedett esetleges progresszid
lehet6sége, hiszen Justine egy aspektusvaltassal hirtelen felismerhette volna, hogy
tal fiatal még a haldlhoz, a feleségnek-lenni vagy anyanak-lenni [étmo6d mint
lehetdség ott lebeg melankolidja arnyékaban. Az ongyilkossag és a tarsadalmi
szerepvallalasok lehetéségei mellett azonban a kozelgé apokalipszis is Gj tavlatokat
nyit Justine egzisztencidlis valsagaban.

3. Apokaliptikusan-hangolt-lét

A masodik fejezetben ugyan Claire és halalszorongasa keriill a kozéppontba, de
miutan megbizonyosodott az apokalipszis eljovetelérol kiilonos
viselkedésvaltozasokon megy at. Onélloan fiirdik, megjon az étvagya, eltiinnek a
sirogoresei és a dithrohamai, sot az egyik impozans jelenetben mezteleniil flird6zik
a hatalmas kék bolygo éjjeli fényében egy patak partjan. Claire viszont fokozatosan
elvesziti a kontrollt és érdekes modon Justine valik vezéregyéniséggé a haléllal
valé szembesiilés kozben. Mintha Justine a halalra-hangolt-1étben talalna meg az
otthonossag érzését, mig vele szemben Claire — életdsztonétél és anyai
feleldsségétdl hajtva — kinkeserves modon keresi a menekiilési alternativakat, de
Justine 4llandéan szembesiti az elkeriilhetetlen annihilacioval.  Claire
halalszorongasa épp ugy elnyujtja a megélt idét, mint az elsé fejezetben Justine
melankolidja. Argus szemekkel ellenérzi a bolygd kozeledését, az egyik este
mintha tavolodna, de reggelre hirtelen hatalmasra duzzadva jelenik meg a
»Melankolia” bolygd a Fold egén. A tavolodas és kozeledés jatékat az nyujtja,

9 Condrau 2013. 104.
10 Condrau 2013. 100.
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hogy a bolygd nem szabalyos elliptikus palyan kozeledik, hanem leir egy kiilonos
csavart, miel6tt a Foldbe csapodna. Ez a hatborzongatd kozmikus ciklus
ambivalens hangulatokat kelt Claire-ben, a remény rommamorat egyik naprol a
masikra felvaltja a csillapithatatlan haldlszorongas. Claire férje altatokkal vet véget
¢letének az istalloban, hatrahagyva feleségét €s kisfiat, szdmara a halal az elalvés
szendergd allapotanak végallomasava szublimalodik utolsé pillanataiban. De ez a
fajta halalnem ¢épp ugy menekiilésnek tinik az autentikus 1étmo6dtol, mint a
lakodalmon folytatott fecsegés és csaladi perpatvar. Nem ,.eldrefut a halalhoz”,
hanem elmenekiil eldle, és paradox modon az elsd fejezetben a szerencsétlen,
tehetetlen, melankolikus Justine néz szembe szinte katartikus emelkedettséggel a
halal igazan pusztité és diabolikus fenoménjével. Justine az apokalipszis kell6s
kozepén, egy apokaliptikusan-hangolt-létben talal igazi onmagara, mig Claire és a
férje elvesziti 6nmagat — a korabban biztosnak ¢€s megingathatatlannak hitt
egzisztencialis timaszok (a vagyon, a presztizs, a birtok stb.) sesmmivé foszlik.

De mit is jelenthet az onmagasdg? Heidegger enigmatikus megfogalmazasai
legalabb két alternativat ajanlanak. A csaladi és tarsadalmi szerepek éles
kontirokkal kirajzoldédnak a lakodalom botranyos jeleneteiben, igy talan a
»onmagasag” kapcsan nem személyiségrol €s nem pszichologiai értelemben vett
én-koncepciokrol beszEl, hanem az egzisztencia egy mélyebben miikodo altalajara
szeretne ravilagitani, amely a pszichologiai értelemben vett én bazisaként
funkciondl. Az akarki létmddjaban a jelenvalolét allandésaga és onalld volta
feloldodik és szétszorodik a masokkal vald 6sszehangolodas kdzben: ,,Ebben a fel-
nem-tiinésben és konturtalansagban fejti ki az akarki a maga tulajdonképpeni
diktaturajat. Ugy élveziink és szérakozunk, ahogy akdrki élvez: ugy olvasunk, tgy
itéliink irodalomrol és miivészetrdl, ahogy akarki lat és itél: a »nagy tomegbdl« is
ugy vonulunk azonban Vvissza, ahogy akdrki visszavonul: »felhaboritonak« talaljuk,
amit akdrki felhaboritonak taldl.”™* Erdekes modon Heidegger nem zarja ki annak
Jtulajdonképpeni Onmagalét” Aallapotdba. Mashol azonban — kierkegaard-i
szellemben — a szorongds eredendd elszigeteltségét jeloli meg az autentikus én
forrasanak.’> Egy mdas megvildgitisban viszont feltlind a paradoxon, hogy az
onteremtés mindkét alternativaja egyfajta belsG lirességbe vezet. Schwendtner
Tibor — Heideggerrel polemizalva — mutatja meg, hogy mennyire kérdésessé valik,
hogy ki az, aki egyaltalan 6nmagara talal a szerepjatszas és a szorongas kdzepette
egyarant.’® Az akarki l1étmodjaban, ha volt is elézetes autentikus Gnmagasag, az
egész biztosan feloldodik, fragmentalodik a nyilvanossag szférajaban, és egy
bizonyos szereppel valdé azonosulas pusztdn egy belsé iiresség kitoltését

11 Heidegger 2007. 154.
12 Heidegger 2007. 373.
13 Schwendtner 2008. 216-217.
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szolgdlhatja. A szorongds semmijének mély nyugalma és hallgatagsiga az
onmagasag pre-verbalis bizonyossaga felé mutat: ,,A tulajdonképpeni Onmagalét
mint néma éppen hogy nem mondja, hogy »En-En«, hanem a hallgatagsagaba
belevetett 1étezoként »van«, amilyenként tulajdonképpen lehet.”'* A puszta létezés
belatasanak kimondhatatlan bizonyossidga mar inkabb egyfajta gndzis iranyaba ¢és
nem egy tradicio vagy életforma valasztasanak irdnyaba mutat. Justine esetében
egyértelmi az onelvesztés €s a széttoredezettség az akdrki szférajaban, 6 mar nem
akar a rendelkezésre allo egzisztencia-modokbol valasztani, eltaszitja férjét,
kirigatja magat az allasabol stb. Az & igazi Onmagasaga egy belsé misztikus
mélységbdl fakad, hatborzongato idegenség és otthontalansag €lménye szorongatja,
melyet nem tud kommunikélni, de a halalt hozo kék bolygd lattan melankoliaja
anyagi formaban koszon vissza rd, mar nem a semmit6l szorong, a materidlis
formaban megnyilvanuld megsemmisiilés vizidja mély nyugalommal és — paradox
modon — életerdvel tolti el. Talan gy is kifejezhetjikk transzformativ élményét,
hogy melankolikusan-hangolt-/éte apokaliptikusan-hangolt-lésté transzmutalodik;
targynélkiili kimondhatatlan szorongasa anyagi és egyben szimbolikus kifejezést
talal. Mig a melankoliaban a kétségbeesés stacidiban szenved, hiszen halni nem
tud, de éIni sem tudja az életet a megszokott felszini rétegen, az apokaliptikusan-
hangolt-létében a halal oOlelésében hirtelen Onmagara talal és személyisége
kiviragzik. Onmaga valasztasanak érdekében mar nem sziikséges képzeletben elére
futnia a haldlhoz, inkébb arr6l van sz6, hogy a halal maga jott el hozza. Szent
Agostonnal szolva: ,,Csak a halallal valo szembesiiléskor sziiletik meg az ember
igazi énje.”™® Heidegger szerint a haldlszorongds nem a tudattalanba szamiizott
elfojtott affekcid, hanem inkabb arrdl van szo, hogy elfedjiik a halal jelenlétét. Ha
nem gondolunk a halédlra, akkor is haldlhoz-viszonyulo-1étként vagyunk
elgondolva.l® Masok halala tarsadalmi kellemetlenségként tiinik fel, holott éppen a
halalszorongas lehet az autenticitas forrasa: ,,A halaltél vald szorongasban a
jelenvalolét szembesiil onmagaval és ki van szolgaltatva a meghaladhatatlan
lehetdségnek. Az akarki gondoskodik arrél, hogy ez a szorongas egy bekdvetkezd
eseményt6l valo félelembe forduljon at.”’

Bar a ,,Melankdlia-bolygd” egy igen impozans materialis objektum, mégis tigy
tlinik, hogy a kierkegaard-i és heideggeri ontologiai szorongds szimbolumaként is
értelmezhetd. Az ontologiai szorongasban — a félelemmel szemben — a jelenvalolét
nem tudja mitdl szorong; a Semmit6l szorong. A semmi azonban nem csupan az
univerzum jeges Urje, bar ez a megfogalmazds szintén rimel a kataklizma
képsoraival, hanem egy egzisztencialis mikodésmod is. A semmi semmisit, a
szorongas kisérteties hangulataban leomlanak a konvencionalis mindennapi 1ét

14 Heidegger 2007. 373.
15 idézi Yalom 2006. 29.
16 Heidegger 2007. 296.
1" Heidegger 2007. 295.
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tartopillérei €s egy bizonytalan, lebegd hangulat lesz urra a jelenvaloléten.
Daseinanalitikai szempontbol a Semmi altal kozvetitett elsiklds vagy kisiklds
atmeneti hangulatai értelmetlenség-neurdzisként interpretalhatok, ebben a
hangoltsagban minden targy ott van a vilagban ahol eddig volt és mégis minden
szintelen. Heidegger szerint ekkor nem csupén a szubjektum vagy a tudat valtozik
meg, nem a vilag szubjektiv szinezete modosul, hanem maga az egész vildg —
beleértve az embert is — alapvetéen megvaltozott. De nem csupan arrél van szo,
hogy atalakult a tudat, ezzel az allitassal Heidegger szellemében a tudatfilozofiak
metaforaihoz kotédnénk. Inkabb arrdl van szo, hogy ,,magukban a dolgokban”
sejlett fel valtozas, a Semmi — és a hatborzongat6 idegenség — mindig is ott volt a
dolgok és személyek hata mogott, a Semmi adta a dolgok ontologiai kontarjat.
,»Csak a szorongas Semmijének vilagos ¢jszakajaban keletkezik a 1étezd mint olyan
eredendd nyitottsaga: hogy az létezd — és nem Semmi.”*® — irja Heidegger
enigmatikusan.

A masodik fejezet egyik f6 kérdése, hogy vajon nyitotta valhat-e a jelenvalolét
igazan a Semmi eljovetelére? Megnyilhat-e az ember az apokalipszis hangoltsaga
elétt, vagy inkabb elhessegeti azt hamis biztonsagérzettel, esetleg tudomanyos
szdmitasok precizitdsaval? Utdbbi alternativat Claire és férje képviseli a
halalszorongas kezelésében, velik szemben Justine koénnyedén athangolodik,
mintha 6romét lelné az élettdl valdo megszabadulas igéretében. A melankolikusan-
hangolt-1étére jellemz6 verg6doé-kétségbeesését felvaltja az apokaliptikusan-
hangolt-1ét bizonyossaga, a végesség affirmacidja. A masodik fejezet tovabbi
nyomaszto eleme, hogy nem kapunk vigasztaloé eszmefuttatasokat, a szereplék nem
toprengenek a halal utani élet lehet6ségén, a halalkézeli élményeken, vagy a
reinkarnacion. Ugyanakkor az oridsbolygd becsapodasa a haldl és ujjasziiletés
korforgasaként is értelmezhetd, hiszen a Fold egy nagyobb Egész része lesz, de ez
az apotedzis az emberiség szamara sz6 szerint a8 Semmibe vezet. Heidegger szerint
a specifikus létezok helyett a 1étezok
Osszességére — a Létre — kellene szegezni éber
tekintetiinket, am a zardé képsorokban a
kitlintetett  létez6, a  jelenvalolét s
megsemmisiil, aki nyitottsaga révén pedig
létfeledésre és létfeltarasra rendeltetett. Az
utolso jelenetsor azonban tovabbi
spekuldciokra adhat okot. Pszichologiai
szempontbdl infantilis regresszionak tinik a
cselekmény, amikor Justine az unokadccsével
egy virtualis kunyhot épit, mely megvédi a
gyermeket a természet vad ¢€s rideg
tamadasatol. Lehunyt szemmel varjak a becsapodast és langok tengerében azonnal

18 Heidegger 1994. 25.
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hamuva égnek a zard képsorokban, Claire aki a kastély erkélyén kényelmesen
szeretett volna szembesiilni a halallal, reszket a halalfélelemt6l, mig Justine
latszolag teljes aszketikus nyugalommal varja a megsemmisiilés pillanatat. Vajon
miféle mély nyugalom jarja at? A hatborzongaté idegenség és az emberi
Oneszmélést6l mentes univerzum jeges lirje egész biztosan megérintette, de talan a
megsemmisiilés pillanataban elragadhatta még utoljara a Semmiben feltarulkozo
Lét alaphangoltsaga, mely a klasszikus filozofiai kérdezéssel szimbolizalhato:
»Miért van egyaltalan 1étezd, nem pedig inkdbb a semmi”?
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